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Oqueé
Comunicacao?

Quando  falamos em comunicagdo funcional, estamos nos
referindo a algo muito importante: a comunicacao que realmente
funciona no dia a dia.

De acordo com Dr. Andy Bondy e Ms. Lori Frost, a comunicagdo
funcional pode ser entendida como um comportamento dirigido a
outra pessoa, com um objetivo claro; por exemplo: pedir algo,
recusar, chamar atengao ou fazer um comentdrio.

Isso significa que ndo basta falar palavras soltas ou repetir frases.
Para ser comunicagdo funcional, é preciso que:

- exista uma intencao (queira algo ou queira se expressar),
- Sgja direcionada a alguém,
. e tenha um resposta.

Por exemplo:

Crianca com sede Entrega figura da agua Mae entrega a agua
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Dificuldades de Comunicag¢ao

Criancas com dificuldades de comunicacdao podem nao iniciar
interagoes, ndo pedir o que querem ou depender de adultos para
se expressar. Nem todos desenvolvem a fala da mesma forma.
Algumas precisam de apoio visual para se comunicar.

Quando uma crianga ndo consegue se comunicar, podem
aparecer:

- Frustracao

- Choro

- Comportamentos desafiadores
- [solamento social

Por isso, sistemas de Comunicacao Aumentativa e Alternativa
(CAA) podem ser fundamentais. Um dos sistemas mais utilizados

no mundo é o Sistema de Comunicagao por Troca de Figura®
(PECS®).
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O que é o PECS e como funciona?

PECS é um sistema tinico de comunicacao aumentativa/alternativa
que utiliza figuras para desenvolver habilidades de comunicagao.

Ele foi desenuolvido em 1985 pelo Dr Andy Bondy e pela Ms. Lori
Frost

PECS tem sido implementado com sucesso em todo o mundo com
alunos de todas as idades com dificuldades cognitivas, fisicas e
comunicativas.
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O PECS é utilizado com individuos que:

- Ndo inicia a comunicacao

- Usa fala ininteligivel ou limitada

- Tem dificuldade em combinar palavras formando frases e sentencas
- Nao comunica usando a fala

O PECS é utilizado com individuos de todas as idades
que tem:

- Autismo

- Sindrome de Angelman

- Dispraxia verbal do desenvolvimento

- Sindrome de Down

- Necessidades complexas de comunicacao
- Atraso no desenuvolvimento

- Doencas genéticas

- Iraumatismo craniano
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Como avaliar se meu filho
precisa ou nao do PECS?

Se vocé responder NAO para uma destas perguntas, o seu
filho ira beneficiar do PECS.

E compreendido | Possui vocabulario e
2| pelo parceiro de gramatica esperado
comunicagao? para sua idade?

Usa comunicagao Inicia a
funcional? comunicag¢ao?
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Como funciona o protocolo
PECS?

O PECS ndo é apenas um conjunto de figuras. Ele é um
protocolo estruturado de ensino, dividido em seis fases
progressivas.

Cada fase ensina novas habilidades de comunicagao.

FASE | FASE Il
Como comunicar i Distdncia e Persisténcia
& : - :
Os alunos aprendem a trocar v, Os alunos generalizam essa habilidade em diferentes

figuras individuais por itens ou lugares, com pessoas diferentes e distancias variadas.
atividades que desejam. Eles também sdao ensinados a comunicarem de
maneira persistente diante de varios obstaculos.

FASE Il

Discriminagdo de Figuras

Os alunos selecionam entre duas ou

mais figuras da Pasta de Comunicagdo PECS e trocam
para solicitar suas atividades e itens favoritos.

ATRIBUTOS & EXPANSAO DA LINGUAGEM
Os alunos expandem suas frases
adicionando verbos e vocabulério descritivo.

FASE IV

Estrutura da frase

Os alunos constroem frases simples em uma Tira de Sentenga destacavel usando o icone "Eu quero"
seguido de uma figura do item desejado. Os Parceiros de Comunicagao incentivam a vocalizagdo usando
uma estratégia baseada em evidéncia.

FASE VI

Comentario

Os alunos comentam em resposta as perguntas
como: "O que vocé vé?", "O que vocé

ouve?" e "O que € isso?" Eles criam frases

com "Eu vejo", "Eu ougo", "Eu sinto", "Isto é", etc.

(o 57) FASE V

- Pedido responsivo

Os alunos respondem a perguntas
como "O que vocé quer?" ou "O que
vocé precisa?"
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Quais habilidades podem ser
ensinadas com o PECS?

9 habilidades de comunicacdo essenciais

Expressiva/Falante
4 W a4 a N ( N
Eu quero 11
. intervalo j
-~
(\.a
S ——
Pedir itens Pedir Pedir um Responder “Vocé
desejados assisténcia tempo quer isto?”

Al K» )

Quais sao as outras habilidades de comunica¢do que
devemos priorizar?

Receptiva/Ouvinte

. “ ” 7 \)
- ficar na fila il
exercicios
- - - f .
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i -&\
| P o

\
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. Respo,|,1d¢‘a‘ra~ ) Seguir instrugio N
espere” e "nao visual e vocal Transicao

\——  \—  \— | S€0UIr UM prograa
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Dentro do PECS, focamos inicialmente no ensino dos pedidos. Utilizando a
Abordagem Educacional em Pirmide, garantimos o ensino das

9 Habilidades Essenciais de Comunicagao, pois estas S0 cruciais para o
sucesso e a qualidade de vida das criangas

copyright © Pyramid Educacional Consultants 8




Antes de comegar - Avalie refor¢cador

A avaliacao enuvolve identificar o que € motivador (refor¢ador) para o
individuo, pois o ensino come¢a com itens que ele realmente deseja.
Isso garante que a comunicagao seja significativa e funcional.

1)Avalie o interesse

2)Crie figuras para cada um destes interesses

3)Plastifique

4)Coloque velcro macio atras da figura

5) O aluno tambem deve usar uma pasta de comunicagdo com velcro
para armazenar as figuras e a tira de sentenga

As primeiras figuras representam coisas que ele realmente gosta ou

deseja — um brinquedo, um alimento favorito, uma atividade
preferida. Isso torna o processo motivador e significativo.
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Como aumentar as chances de
sucesso com o PECS?

Para o individuo ter acesso a um meio eficaz de comunicagao
funcional, permitindo participacao social e autonomia, é
importante que vocé lembre das sequintes recomendacoes
quando estiver ensinando o PECS:

- Utilize objetos altamente motivadores

- Ofereca oportunidades de comunicagao

- Responda sempre que o aluno comunicar funcionalmente

- Mantenha as figuras organizadas na pasta de comunicagao
- Pratique diariamente

- Elimine as ajudas ao longo do ensino

- Use em casa, escola e comunidade

- Use fielmente as estratégias de ensino do protocolo do PECS
- Foque em independéncia

Lembre-se: Comunicagado é um direito de todos.
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implementar o PECS?

A formacao deve ser feita por meio de treinamentos oficiais
oferecidos pela empresa Pyramid e juntamente com o material de
apoio do curso: Apostila e Manual de Treinamento do PECS, que
ensina detalhadamente todas as fases, estratégias e aplicacao
pratica.

Se inscreva inicialmente no Curso PECS Nivel 1 no site

www.pecs-brazil.com
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https://pecs-brazil.com/

O PECS funciona na
pratica?

O PECS é considerado uma pratica baseada em evidéncias com
mais de 250 publicacoes apoiando sua eficacia. Alguns usuarios
desenvolvem fala ou passam a usar dispositivos de comunicacao.
O Manual de Treinamento do PECS esta disponivel em 16 idiomas
com mais de 400.000 cépias distribuidas.

Viste o nosso instagram @pecs_ brazil onde postamos alunos
usando PECS com sucesso.

Junte-se d nossa comunidade no Instagram e Facebook:

PECS USER SUPPORT

©06
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https://www.instagram.com/pecs_brazil/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070298071751#

Quem sado os criadores do PECS?

Andy Bondy
- PhD

Andy Bondy é presidente e co-fundador da Pyramid Educational Consultants. O Dr.
Bondy e um lider inovador no campo do autismo e da andlise do comportamento
aplicada. Ele dirigiu um sistema de escolas publicas estaduais para estudantes com
autismo por quatorze anos. Ele é co-autor do Manual de Treinamento do PECS.

Ele também escreveu o Pyramid Approach to Education, um manual de treinamento
que oferece uma orientacao integrada para o desenvolvimento de ambientes
educacionais eficazes que combinam a analise do comportamento aplicada com
atividades funcionais e estratégias criativas de comunicagao.

Dr. Bondy recebeu seu mestrado e doutorado da UNC Greensboro, e completou seu
estagio clinico em 1976 na Universidade de Kansas Medical Center. Dr. Bondy
apresentou vdrios artigos, palestras e workshops em conferéncias e convengées
regionais, nacionais e internacionais sobre analise do comportamento, PECSea
Abordagem Educacional da Pyramid.

Ele permaneceu ativo em pesquisa e publicacoes e continua desenvolvendo métodos
nouvos e inovadores para ajudar criangas com autismo e disturbios relacionados do
desenuvolvimento.

13
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Quem sado os criadores do PECS?

Lori Frost,
MS, CCC-SLP

Lori Frost é vice-presidente e co-fundadora da Pyramid Educational Consultants. Ela
é co-autora do Manual de Treinamento do PECS. Ela tem sido a forca motriz por tras
da criagdo do PECS, um sistema unico que permite que criangas com habilidades de
comunica¢ao limitadas iniciem a comunicagdo com professores, pais e colegas.

A Ms. Frost tem uma vasta experiéncia em treinamento de comunicagao funcional e
analise do comportamento aplicada. Ela ajudou no desenvolvimento de varios
pacotes de treinamento destinados a ensinar habilidades linguisticas e académicas.

A Ms. Frost recebeu seu BA em Fonoaudiologia da University of Arkansas, e mestrado
em fonoaudiologia pela Universidade da Carolina do Norte em Chapel Hill em 1982.
Ela trabalhou em varias escolas publicas e privadas como fonoaudiologa.

Como consultora da Pyramid, a Ms. Frost viajou pelo pais e pelo mundo, ministrando
workshops sobre o PECS e a Abordagem Educacional da Pyramid. Ela apresentou
uma série de artigos e palestras sobre autismo e comunicagdo, foi co-autora de varios
artigos e capitulos e é respeitada por profissionais de sua area como lider em sistemas
de comunicagdo funcional,
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A Pyramid Educational Consultants é a anica fornecedora de
produtos oficiais do Sistema de Comunicacdo por Troca de
Figuras® (PECS®) e da Abordagem Educacional em Piramide?®.

Nosso objetivo é criar e oferecer produtos de comunicacao
funcionais e recursos visuais que melhorem a vida de seu filho,
sua familia e os profissionais que trabalham com ele.

Para conhecer os produtos mais recentes e a disponibilidade
de novos produtos, visite nosso site em

https://pecs-brazil.com/produtos/
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Material gratuito criado por Soraia Vieira e Vilma Araujo
Reuvisado por Donna Banzhof, Lexi Bondy e Rayna Bondy
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